
 

令和 6 年 12 月 No.20 

 

第２1回女性部会開催報告 (令和 6年度第6回) 

■開催日：令和 6 年 12 月 12 日(木)19 時～ ■会場：ハートピア 2 階 研修室 

■出席者：5 名 

 

■内 容：１．みずなみ防災会の活動報告  

     ２．1 月の予定について 

 ３．防災ゲーム体験 

 ４．その他 

  

 

女性部会長より 11月 26日(火)に開催された第 127回理事会で

の審議等について以下の報告がありました。 

～主な報告内容～ 

 ・みずなみ防災会 活動報告(11月分) 

 ・女性部会活動報告…11月は活動していないため特に報告なし 

 ・みずなみ防災会 活動予定(12月分) 

 ・1月開催予定の防災ミーティング(１/１９㈰)、防災講演会

(1/25㈯)の開催について 

 

 

講演会など、以下の日程で開催予定。 

 

⑴ 防災会研修旅行 

日時：令和 7年 1月 18日㈯ 集合 12:00 瑞浪市役所駐車場 

行先：名古屋市港防災センター(名古屋市港区港明 1-12-20) 

定員：理事含め 20名 

 

⑵ 瑞浪市防災ミーティング「災害図上演習 DIG 体験」 

日時：令和 7年 1月 19日㈰ 14:00～16:00 

会場：瑞浪市総合文化センター 3階講堂 

講師：災害対策研究会 代表 宮本英治氏 

定員：30 名 現在募集中 

 

⑶ みずなみ防災会講演会「激化する豪雨災害および南海トラフ地震への心構え」 

日時：令和７年 1月 25日㈯ 13:30～ 

会場：瑞浪市総合文化センター 3階講堂 

講師：気象災害アドバイザー 大澤雅亮氏 

  

１．みずなみ防災会の活動報告 

２．みずなみ防災会 1 月の予定について 



作成：女性部会 副部会長 羽柴加代子 

 

 

 

カードゲーム「ひなんじょサバイバル」を体験しました。 

 

≪ゲーム概要≫ 

応急手当と避難所の衛生を学べるカードゲーム。対象年齢 7歳以上、人数 2～5名、プレイ時間

10～15 分。 

災害時などの「応急手当」の必要品を知ることができ、避難所生活で体調を崩さないような「予

防」を学ぶきっかけになります。日用品を使用した応急手当・予防の知識が遊びながら身につく、

子供から楽しめるゲームです。 

（ゲーム開発：避難所サバイバルチーム） 

     

カードに描かれたアイテムを組み合わせて、応急処置の方法や避難時に気を付けなければならない

事を考えます。加点・減点があるので、本来であればプレイヤー同士が手持ちのカードを他の人に見

せないようにプレイし、最後の自分の持ち点が何点かで競いますが、プレイしていくうちに、皆でカ

ードを見せ合い、「どのアイテムとどのアイテムを組み合わせたらいい？」「これとこれで使えるよ

ね？」というように、相談しながら体験しました。楽しみながら工夫をして、避難時や応急処置に役

立つ日用品を知ることができる、小さなお子さんには防災の啓発にもなるようなゲームでした。 

使い方によっては、大人でも思考錯誤しながら楽しめるゲームだと思います。 

 

 

◆瑞浪市制 70周年記念事業 男女共同参画市民講演会 

「東北や能登の地震から 防災 減災 を考える ～男女共同参画の視点から～」 

日時：令和 6年 12月 22日㈰ 13:30～15:30 

 第 1 部 講演／第 2部 パネリストを交えて意見交換 

会場：瑞浪市総合文化センター 3階講堂 

   ※パネリストとして、女性部会長中村佐記子さんが登壇します。 

 

以上 

 

 

 

３．防災ゲーム体験 

４．その他 

《発信元》 
みずなみ防災会 女性部会 事務局 

〒509-6195 瑞浪市上平町 1 丁目 1番地 瑞浪市役所 危機管理課 内 ℡.0572(68)9736 
E-mail : mbk.woman2022@outlook.com 

【次回 第 22回(令和 6年度第 7回)みずなみ防災会女性部会】 

◆開催日：令和 7年2月20日(木)19時から 

※通常第 2木曜より第 3木曜となりました。 

◆会場：ハートピア 2階 研修室 

ご参加 
お待ちしています 

↑ 
女性部会 

グループ LINE 


